MOJ URNIK

7.30-8.00 Dobro jutro Vstanes, pospravis posteljo, se umijes
in obleces
8.00-9.00 Zajtrk Skuhaj starSem caj ali kavo, pripravi
mizo ali zajtrk
9.00-10.00 Jutranji sprehod v naravi Spoznavas (naberes) lahko divje
rastline, Ce jih poznas (regrat, ¢emaz ...)
10.00-12.00 Ucenje Po urniku (lahko si ga pripravis sam ali s
pomocjo starsev/uciteljev) — glej
gradivo na spletni strani Sole
12.00-13.00 Kosilo Pomagaj pri pripravi kosila ali mize,
pomij posodo
13.00-14.00 Hisna opravila Odnesi smeti, pocisti, pospravi svojo
sobo
14.00-16.00 Ucenje Po urniku (lahko si ga pripravis sam ali s
pomocjo starsev/uciteljev) — glej
gradivo na spletni strani Sole
16.00-18.00 Popoldansko gibanje v naravi Naredi kaksno fotografijo, pomagaj na
vrtu, poskrbi za hisne ljubljencke ...
18.00-19.00 Prosti ¢as Branje, pisanje dnevnika, kocke,
poslusanje glasbe, igranje glasbila,
klepetanje s prijatelji na daljavo ...
19.00-20.00 Vecerja Pomagaj pripraviti vecerjo in mizo,
pospraviti in pomiti posodo
20.00-21.00 | Druzabne igre/film za razvedrilo | Karte, monopoli, bingo, ¢lovek, ne jezi
sel ...
21.30 Lahko no¢ TuSiranje, umivanje zob, spanje




