
 
 

Spoštovani starši/skrbniki! 
 

 

Vabimo vas na roditeljski sestanek, ki bo v 

sredo, 15. februarja 2023, ob 16. uri 

v jedilnici osnovne šole Puconci. Predaval bo:  
 

 

g. Domen STRMŠNIK: 

"KAKO SE POČUTIŠ?" 
 

(Biti starš je danes nekaj popolnoma drugega kot tisto, kar so nas učili naši starši in velik izziv v 

starševstvu danes je v tem, kako našim otrokom postaviti prave meje, za katere vemo, da jih 

otroci potrebujejo, a hkrati ohraniti med nami en živ (lep) odnos. 
 

Predavanje je namenjeno temu, da malo bolj pobližje spoznamo kaj in predvsem kako se lotiti 

naše vzgoje. Ob tem pa si želimo, da bi spoznali nekaj novega tudi o sebi. Seveda pa na 

predavanju ne bodo manjkala nova spoznanja s področja nevroznanosti, kjer bomo govorili o 

pomenu regulacije čustev in razvojnih stopnjah otrok; vse z namenom, da bi našim otrokom 

olajšali pot v odrasli svet). 

 

Nekaj besed o predavatelju: 

Domen Strmšnik, univ.dipl.soc je svoje strokovno znanje nadgradil in dopolnil s programom izpopolnjevanja 

Zakonska in družinska terapija. Je sodelavec programa "Informacijski in svetovalni programi za žrtve nasilja". 

Poleg izvajanja individualnih, zakonskih in družinskih terapij je aktivno vključen v programe podpore mladim, 

njihovim staršem in pedagoškemu kadru. Sodeluje tudi kot zunanji sodelavec ljubljanske podružnice fakultete 

Sigmunda Freuda. Je licenciran supervizor pri Socialni zbornici Slovenije. 

 

Prijazno vabljeni! 

 

Individualne govorilne ure ta dan odpadejo, razen v primerih, če se boste z razrednikom/razredničarko 

predhodno dogovorili. 

 

Ravnatelj: 

Štefan Harkai 


